Sportovní  příprava dětí, kroužek sportovních her
Náplň: průpravná a kondiční cvičení

            základy míčových her – přehazovaná, vybíjená, volejbal, házená, košíková, fotbal

            cvičení na nářadí

            kompenzační a relaxační cvičení

            soutěživé hry

Učitel: Mgr. Jana Černá

Termín:    pondělí 14.00-14.45 hod.
Děti budou před sportovkami vyzvednuty ze školní družiny a pod dozorem se do ní opět vrátí.   
Cena:  700 Kč na pololetí 
Při nižším počtu než 10 žáků nebudou sportovní hry otevřeny.
Při vyšším počtu zájemců by byl otevřený ještě jeden termín a to v úterý 12.45 – 13.30 hod.

První hodina se uskuteční 9. září 2024.
Přihlášku a platbu dejte do podepsané obálky ( jméno a příjmení dítěte, třída ) a předejte třídnímu učiteli nebo p. uč. Černé

------------------------------------odstřihněte---------------------------------------------------------------
Mám zájem, aby můj syn / dcera /………………………………. třída ……….. navštěvoval/a/ sportovní přípravu dětí  ve šk. roce 2024/2025.

                                                                         …………………………………………….

                                                                                   podpis rodiče
