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Zakladni gkola Mglnik je Uplna $kola se dvéma tiidami v kazdém ro¢niku. Skolu
navstévuje v leto$nim $kolnim roce 450 zaka v 18 tiidach. Soucasti skoly je Skolni druzina
Sesti oddélenimi pro celkem 180 déti a Skolni klub s dvéma oddélenimi s kapacitou 30 déti.
Ve skole pusobi 29 ucitelti, 6 vychovatelek, 4 asistentky pedagoga pro integrované zaky, 2
Skolni asistenti a 2 pedagogové volného Casu.

Budova Skoly je umisténa v klidném misté nedaleko historického centra mésta. V blizkosti se
nachdzi méstsky urad, historické pamatky, knihovna, zakladni umélecka Skola a nékolik
stiednich skol.

Skolu navitévuji déti z Mélnika a piilehlych obci (Velky Borek, Lhotka, Vaviine¢, Kokofin,
Lib&chov, Jesovice, Kly, Citov, Hofin). Déti jsou pfijimany do 1. tfidy podle bydlisté ze
ziizovatelem navrzeného a zastupitelstvem schvaleného obvodu, déti z jinych obvodu a obci
jsou zafazovany na ptani rodic¢li v ramci kapacitnich moZnosti.

Skola je zaméfena na:

vyuku cizich jazyki od 1. ro¢niku
télesnou vychovu

praci s vypocetni a komunikac¢ni technikou
Sirokou nabidku volitelnych predmétii
mimoskolni ¢innosti

inkluzivni vzdélavani, tzn. vytvaireni podminek pro talentované zéky i1 zaky s rtiznym druhem
znevyhodnéni
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Nase cile:

» chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v
zivote, tzn. méné encyklopedickych poznatkli a vice se zamétit na Cinnostni uceni se
zaméfenim na praxi

» zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a
projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzijemné pomoci,
sounalezitosti a vzajemnému respektu

» pro zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazyka

» vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat
zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vSech predmétl, podporovat vyuku na
pocitacich a jejich vyuzivani

» preferovat sportovni vychovu, vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

» vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho tadu

» chceme stejnou péci vénovat vsem zakiim

» chceme klast diraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro Gspésny
rozvoj ditéte ma velky vyznam zivot v populacné piirozené skupiné (ve skupiné jsou
zastoupeni zaci s riznymi vlohami, nadanim a vlastnostmi)

» nechceme preferovat jen intelektualni nadani, ale chceme stejné podporovat zaky i s
jinym druhem nadani, jako je hudebni, pohybové, manudlni, estetické apod.

» provadét rozumnou integraci déti se zdravotnimi ¢i vzdélavacimi problémy, ¢i jinak
handicapovanych piimo ve tfidach zakladni Skoly s ostatnimi détmi

» chceme se zaméfovat i na zaky nadané, chceme jim vytvofit podminky pro jejich
rozvoj, a tim omezit jejich piechod na jiné skoly

» rovnéz se chceme zlcastiiovat riznych soutézi Skolniho i okresniho charakteru, kde
Zé4ci maji moznost prezentovat se a rozvijet své schopnosti

» chceme dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat a napravovat to, co
povazujeme za nedostatky

CILE MPP
Dlouhodobé cile

K zékladnim ciliim tohoto programu patii prevence v oblasti uzivani ndvykovych latek,
kriminality, gamblerstvi, vandalismu, zaSkolactvi, rasismu, Sikany a dalSich forem nasilné¢ho
¢1 jinak neptipustného chovani. Dalsimi dilezitymi tématy jsou sexualni vychova (zdravy
pfistup k sexualité, prevence onemocnéni AIDS apod.) a nebezpeci sekt.

Velky duraz je kladen také na rozvoj osobnosti Zaka a posilovani pozitivnich Zivotnich
postojli a hodnot, na smysluplné traveni volného Casu, na empatii a schopnost pomoci druhym
(v ramci rodiny, skoly, spolecnosti).

Snazime se vytvaret pratelské prostiedi, podporovat zaky v oteviené komunikaci a u¢inné
spolupréci, stmelovat tfidni kolektivy.



Usilujeme o u¢innou spolupraci s rodi¢i. V ptipad€ porusovani pravidel stanovenych
Skolnim fadem dusledné vyuzivat vychovna opatfeni, rodice informovat pisemn¢ a zvat
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za pritomnosti kuratorky, vychovné poradkyné, vedeni Skoly, rodict a zaka.
Specifické kratkodobé cile

Na zakladé¢ pozorovani vyucujicich, doporuceni specidlni pedagozky a vystupti z dotazniki
na klima ve tfid¢ jsme ur€ili tfidy, u nichz se chceme zaméfit na praci s kolektivem, rozvijeni
pozitivnich vazeb mezi zdky, uméni komunikace, asertivitu a potlacovani socialné
patologickych jevi. Pii dosahovani téchto cili spolupracujeme S odborniky z riiznych
spolecnosti.

Potykame se se stoupajicim poctem pravidelnych i ptilezitostnych kutrakt v fadach zakt. Na
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chceme zaméfit na problém kyberSikany.

V ramci DVPP budou v pfipadé nabidky zajimavych programi z oblasti PPSPJ proskoleni
dalsi pedagogové, zejména tiidni ucitelé problematickych kolektivi.

VYCHOZI DOKUMENTY

e Strategie prevence rizikovych projevi chovani u déti a mladeZe v pusobnosti
resortu MSMT na obdobi 2009-2012
e Koncepce primarni prevence StredoCeského kraje na 1éta 2007 — 2013

Zakony
e 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon)

Metodické pokyny

e Metodicky pokyn k primarni prevenci socidln€ patologickych jevt
u déti, zakd a studentii ve §kolach a $kolskych zatizenich, C.j.20 006/2007-51

e Metodicky pokyn k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie
a intolerance, C.j.14 423/99-22

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a
omlouvani 74k z vyu¢ovani, prevenci a postihu zaskolactvi, C.j.10 194/2002-12

e Metodicky pokyn spoluprace ptedskolnich zafizeni, Skol a
$kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a vy3etfovani kriminality déti a
mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané, C.j.25 884/2003-24

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych
zafizeni, C.j. 28 275/2000 — 22

Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentl

ve $kolach a §kolskych zafizenich, C.j. 21291/2010-28

Dalsi zavazné vyhlasky a narizeni tykajici se chodu $koly



VLASTNI PROGRAM 2017/2018

Aktivity v ramci vychovné vzd¢lavaciho procesu
Tematické bloky s metodikem prevence
Volnoc¢asové aktivity ve Skole

Spoluprace s ostatnimi organizacemi

Ptehled akci

Spoluprace s rodici

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii
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1. AKktivity v ramci vychovné vzdélavaciho procesu

Na 1. stupni Skoly pracuji s détmi v oblasti PPSPJ zejména tfidni uéitelé. Spole¢né s détmi
vytvaieji pravidla souziti a chovani v ramci tfidniho kolektivu. Do vyuky a pfi nejraznéjsich
akcich mimo budovu Skoly zatazuji aktivity rozvijejici komunikaci a spolupraci mezi zaky,
pozitivni klima ve tfid¢, vzdjemny vztah diveéry mezi détmi a ucitelem, dale aktivity vedouci
k vytvafeni zdravého sebevédomi, sebepojeti, sebehodnoceni. Ve §kolnim vzdélavacim
programu ve vyucovacich predmétech prvouka a ptirodovéda jsou zahrnuty nasledujici
vystupy:

* 74k se chova obezietnd pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd, v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dite.

* 74k uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovéanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

* 74k projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzaki, k jejich prednostem

I nedostatktim.

* 7ak dodrzuje zasady bezpe&ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.
vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zadkladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpote vlastniho zdravého zplisobu Zivota.

* 74k rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni.

* 7ak u¢eln& planuje sviij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpoéinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob.

* 74k uplatiiuje uelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti.

* 7ak predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek.

* 7ak uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

* 7ak uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku.

Na 2. stupni Skoly rozvijeji schopnosti, dovednosti, uzite¢né navyky a povédomi zakl o
prevenci SPJ opét tiidni ucitelé béhem pravidelnych téidnickych hodin, béhem spole¢nych
vyletl a pobytii. Déle se na realizaci MPP podileji jednotlivi vyucujici, a to zejména ve
vyucCovacich predmétech vychova ke zdravi a obCanska vychova.

Ocekévané vystupy z vyucovaciho predmétu obcanské vychova:

* 7ak rozli§uje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu.

* 74k zdaivodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje.

* 7ak zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji.



* 74k kriticky piistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni propagandy
a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi.

* 74k zhodnoti a na piikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni.

* 74k uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich,
piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenésilnym zptasobem.

* 74k objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odligné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinadm.

* 74k rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim lidské nesnasenlivosti.

* 74k posoudi a na piikladech doloZi piinos spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich ukolti a
dosahovani nékterych cilt v roding, ve skole, v obci.

* 74k objasni, jak miize realistiét&ji poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu zivota.

* 74k posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cilt,
objasni vyznam viile pii dosahovani cilii a pfekondvani prekazek.

* 74k rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednéni.

* 74k popise, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru.

* 74k dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n&j vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani.

* 74k rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny &in, uvede jejich priklady.

Ocekavané vystupy z vyucovaciho predmétu vychova ke zdravi:

* 74k respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery; pozitivni komunikaci a
kooperaci ptispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztahli v Sir§im spole€enstvi (v roding,
komunitg).

* 7ak vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, t¥idy, spolku) a uvede p¥iklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z
hlediska prospésnosti zdravi.

* 74k vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi.

* 74k posoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi.

* 74k usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi.

* 74k vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik,
rodiny 1 v nejbliz§im okoli.

* 74k uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéti se se zdravotnim problémem a
v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc.

* 74k projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce.

* 74k samostatnd vyuZiva osvojené kompenzaéni a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, piekonavani inavy a pfedchazeni stresovym situacim.

* 74k optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivéni a kultivované se chova k
opacnému pohlavi.

* 7ak v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi p¥ijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani.



* 74k dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatituje osvojené socidlni
dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym.

* 74k vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatituje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi.

Vyucujici maji k dispozici video a DVD nahravky pro praci v hodinach vztahujici se
k drogové tematice, sexualni vychov¢ a otazce lidskych prav.

2. Tematické bloky s metodikem prevence

Metodicka prevence absolvovala tydenni vzdélavaci kurz v oblasti primarni prevence socialné
patologickych jevil ,,Posilovani pozitivnich Zivotnich hodnot a postoji akreditovanou MSMT
CR, realizovanou v KPPP Praha 8 — Pernerova a zapodala dvouleté studium metodika
prevence na Univerzité Karlove.

Z materiali KPPP vychazi dlouhodoby skolni preventivni program Byt sdm sebou, v jehoz
ramci navstivi 1.- 9. ro¢niky dle potteby metodik prevence (dle uvazeni ptipadné i s tfidnim
ucitelem) a probéhnou ucelené tematické bloky zamétené na nasledujici obsah:

® seznamovani, sebepoznani, poznani spoluzaki

e rodina, vztahy s rodici a sourozenci

e spoluprace v kolektivu, komunikace, asertivita

e vztahy ve tfid¢, stmelovani, budovani pozitivniho jadra ve tfidé¢, prevence Sikany, pozitivni
zpétna vazba

e zdravy zivotni styl

e hodnoty, hodnotovy zebfticek, plany do budoucna

e zavislosti, drogy, koufeni, hracstvi, prevence rasismu

® partnerstvi, zamilovanost, laska, sex

Pti téchto blocich jsou vyuzivany nasledujici formy prace:
e prace v kruhu

e prace ve skupinach

e modelové situace

e diskuse

® besedy

® hry

e hladici techniky



3. Volnocasové aktivity ve Skole

Skola nabizi zaktim mozZnost zi¢astnit se pravidelnych volnoasovych aktivit. Kazdé viedni
odpoledne mimo patku je zaktim k dispozici pedagog volného Casu ve Skolni télocviéné
s nabidkou sportovnich aktivit. Dvakrat tydné¢ odpoledne je zpfistupnéna v rdmci
volnocasovych aktivit pocitacova ucebna.

Zaci se mohou zu¢astnit jednorazovych sportovnich a kulturnich akci, sportovnich pobyti a
zahrani¢nich vyjezdi.

V odpolednich hodinach nabizime zaktim Vv budové Skoly Sirokou skalu zdjmovych krouzki
vedenych vyucujicimi i lektory z externich organizaci. Ve Skolnim roce 2017/2018 probihaji
nasledujici krouzky: Sportovni hry, Angli¢tina hrou, Pohadkova angli¢tina, Konverzace
v anglickém jazyce pro 9. roc¢nik, Pfirodovédny krouzek, Zabavna hravd matematika,
Zabavny hravy Cesky jazyk, Zaklady italStiny.

4. Spoluprace s odborniky a organizacemi

Pii realizaci cili stanovenych v MPP spolupracujeme s odborniky a specializovanymi
institucemi. Vyuzivame nabidky dalSich organizaci a instituci — statnich i nestatnich — pro
besedy, pfednasky, projekce, exkurze, interaktivni pofady, poradenské a diagnostické sluzby.

e spolecnost Clovék v tisni — festival dokumentarnich filmi o lidskych pravech Jeden svét
- projekt Piibéhy bezpravi — projekce a besedy
- tematické materidly a DVD
e spolecnost ACET — ptfednasky, besedy: sexudlni tematika
e Dum svétla — problematika AIDS
e Centrum prevence AIDS — program Hrou proti AIDS
e MKD M¢lnik — besedy dle nabidky — drogové problematika (Radek John)
e agentura RAJCHA — predstaveni Memento — problematika drogové zavislosti
o MP Me¢lnik - pfednasky — socidlné€ patologické jevy, vandalismus, mladez a alkohol
e PCR Mg¢lnik — nprap. Tichy — besedy — kriminalita mladeze, SPJ
e PPP Mélnik — diagnostika zakt
e MU Mélnik — kuratorka pro mladez — konzultace, prace s problémovymi zaky
e Spolecné k bezpeci — Mgr. Martina Kekulova — tematicky vrstevnicky program,
bloky primarni prevence, Mgr. Michaela Vesela — seminaie pro pedagogy



5. Prehled planovanych akei
PRIMARNI PREVENCE 2017/2018

1. stupen

Trida Aktivita Zajisti Datum
1.-5.ro€nik TFidni pravidla tfidni ucitelé prubézné
1.-5.ro¢nik Posilovani pozitivnich hodnot tfidni ucitelé prubézné
1.-5.roénik Vztahy v kolektivu,osobnostni rozvoj tfidni ucitelé prabézné
2.-5.ro€nik Clovék v tisni — dokumenty s riiznou tematikou tfidni ucitelé prubézné
1.-5.roénik Volno€asové aktivity - sport, pocitace Mgr.L.Javansky,P.Spanik zafi - Cerven
1.-5.ro€nik Zajmové krouzky jednotlivi vyucujici zafi - Cerven
1.-5.roénik Jednodenni tfidni vylety - stmeleni kolektivu tfidni ucitelé zafi - Cerven
2.A, 2B Vim kdo mé hlida — spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 6.2.
3.A, 3.B Vim kdo mé hlida — spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 8.2.
4.A,4.B Cyklistou bezpeéné - spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 13.2.
1.A 1B Lvi€ek Empicek - spoluprace s MP Mélnik Magr. Sarka Stranska 6.3.
5.A, 5.B Vandalismus - spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 13.3.
Zajemci Sportovni kurz Slapy: Sportem proti drogam Mgr. Radka Zelenkova kvéten

Bloky primarni prevence s metodi¢kou prevence — program B

1. — 5.ro¢nik Byt sam sebou Mgr. Sarka Stranska prabézné
2.stupen

Trida Aktivita Zajisti Termin

Bloky priméarni prevence s metodic¢kou prevence — program ;

6.-9.rocnik Byt sam sebou Mgr. Sarka Stranska prabézné
6.A, 6.B Kyber$ikana - spoluprace s MP Mé&lnik Mgr. Sarka Stranska 6.11.
7.B, 8.B Rasismus - spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 8.11.
7.A Sikana - spoluprace s MP MéInik Mgr. Sarka Stranska 9.11.
8.A Co délat kdyZ ... - spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 22.11.
9.A Sebeobrana - spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 14.11.
9.B Sebeobrana - spoluprace s MP Mélnik Mgr. Sarka Stranska 15.11.
6.A Vztahy v kolektivu — pfednaska ACET Mgr. Lidmila Bartakova 12.3.
6.B Vztahy v kolektivu — pfednaska ACET Mgr. Lidmila Bartakova 6.4.
7.A Nebezpeci v kyberprostoru - prednaska ACET Mgr. Lidmila Bartakova 27.3
7.B Nemoc jménem Sikana - pfednaska ACET Mgr. Lidmila Bartdkova 27.3
8.A Préatelstvi, laska...a tak trochu sex - pfednaSka ACET Mgr. Lidmila Bartékova 12.3
8.B Pratelstvi, laska...a tak trochu sex - pfednaska ACET Mgr. Lidmila Bartdkova 27.3
9.A Pornografie a kult téla - prednaska ACET Mgr. Lidmila Bartakova 6.4.
9.B Pornografie a kult téla - prednaska ACET Mgr. Lidmila Bartékova 12.3
6.-9.rocnik Tridnické hodiny - vzajemné chovani,vztahy v kolektivu tfidni ucitelé prabézné
6.-9.ro¢nik Sexualita, vztahy, nemoci, prevence vyucujici Vz,0v,Pp prabézné
6.-9.ro¢nik Posilovani pozitivnich Zivotnich hodnot, sebepoznani vyucéujici Vz,0v,Pp prabézné
6.-9.ro¢nik Smysluplné traveni volného €asu - nabidka Skolnich aktivit | vyu€.volno€.akt.,nep.pf. krouzkd | pribézné
6.-9.ro¢nik Sportovni kurz Slapy: Sportem proti drogam Mgr. Radka Zelenkova kvéten
6.-9.rocnik Skoly v pfirodé tfidni ucitelé cerven
6.-9.rocnik TFidni vylety - stmeleni kolektivu tfidni ucitelé cerven
6.-9.rocnik Clovék v tisni-dokumenty s riiznou tematikou,prac.listy vyucéujici Vz,0v prabézné




6. Spoluprace s rodici

Rodic¢e jsou na tfidnich schiizkach a v zdkovskych knizkach informovani o akcich v rdmci
prevence socidlné¢ patologickych jevii. Minimdlni preventivni program je dostupny na
webovych strankach Skoly. S uciteli mohou rodice komunikovat prostfednictvim

e-mailovych adres uvedenych na webovych strankach skoly. Kazdy vyucujici ma 1 hodinu
tydné vyhrazenu na konzultace pro rodice. V ptizemi Skoly je umisténa schranka divéry pro
veskeré anonymni naméty a pripominky.

V piipadé, ze se dité nechova v souladu s pravidly, porusuje Skolni fad, existuje podezieni na
zéaskolactvi nebo se vyskytnou jiné problémy spojené s oblasti SPJ, kontaktuje tiidni ucitel
nebo vedeni Skoly neprodlené rodice. Dle zavaznosti je situace feSena telefonicky nebo na
osobni schiizce. Rodicim je nabidnuta pomoc formou konzultaci, pravidelné spoluprace se
Skolou, doporucena névstéva odborného pracovisté. V zavaznych piipadech je svolana
vychovnd komise s ucasti vedeni Skoly, vychovného poradce, tfidniho ucitele, metodika
prevence a kuratorky.

7. DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki

NAZEV AKCE PREDNASEJICI | ORGANIZATOR | UCAST

Okresni setkani PaedDr.Zuzana PPP M¢lnik Mgr.Sarka Stranska

metodikil prevence Cerna metodickaprevence

Okresni setkani PaedDr.Zuzana PPP, UP Mélnik Mgr. Raduse Cerméakova

vychovnych poradcii | Cerna

Metodik prevence Tym lektora Univerzita Mgr. Sarka Stranska
Karlova




PODMINKY ZAJISTENI OCHRANY ZDRAVI DETI A JEJICH
OCHRANY PRED SOCIALNE PATOLOGICKYMI JEVY A PRED
PROJEVY DISKIMINACE, NEPRATELSTVI NEBO NASILI

Ve vSech budovach a prostorach Skoly plati piisny zakaz pozivani alkoholu, omamnych a
psychotropnich latek, jakoz i jejich drzeni a prodej. Ve vSech vnitinich 1 vnéjSich prostorach
Skoly je zakdzano pouzivat zbrané, vybusSniny, stfelivo nebo pyrotechniku a je rovnéz
zakazano tyto predméty do vSech prostor Skoly piinaSet. PoruSeni tohoto zakazu je
posuzovano jako zvlast’ hrubé poruseni skolniho fadu.

Zaci jsou povinni dbat na ochranu svého zdravi a zdravi svych spoluzaki, neprodlend
informovat tfidniho ucitele (vyucujiciho) o ptipadech zranéni, urazu, fyzického napadeni nebo
jiné formy tutisku vlastni osoby nebo jiné osoby, u nichz byl pfitomen, a to i anonymné do
schranky divéry ziizené ve Skole nebo poStou na adresu Skoly.

Vsichni zaméstnanci Skoly jsou pii vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu Skoly povinni
prihlizet k zakladnim fyziologickym pottebam déti, zakl a studentl a vytvaret podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socidlné patologickych jevi, poskytovat zdkiim
a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Postup $koly pri vyvskytu podezrelé latky a pri podezieni na uziti omamné latky Zakem

Doporucené postupy Skoly

1. Vytvotit podminky pro pfedchdzeni vyskytu ptipadi uzivani ndvykovych latek

Vv prostorach skoly v dobé Skolniho vyucovani, v€etné vSech Skolnich akei i mimoskolni
¢innosti.

2. Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakl pred Skodlivymi u€inky navykovych latek

Vv prostorach skoly v dobé Skolniho vyu€ovani, v€etné veskerych skolnich akei.

3. Skolnim #adem $koly a vnitinim fadem §kolského zatizeni jasné vymezit zakaz uzivani
navykovych latek ve Skole, jejich noSeni do Skoly.

4. Poskytovat zakiim a zdkonnym zastupciim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pted timto jevem.

5. Poskytovat zakiim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je
pfiméfena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6. Plsobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani ndvykovych latek.

7. Do veSkerych pouceni o bezpe€nosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pfi vSech ¢innostech souvisejicich se
Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat Zaktim, kteti maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zédkonnym zastupciim, informace o pomahajicich institucich a moZznostech feseni situace.

9. Pti feSeni ptipadl souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tfeba
spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialng-pravni
ochrany déti, Skolska poradenskd zatizeni apod.

10. V piipadech, které stanovi zakon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k orgdnim ¢innym
V trestnim fizeni, orgdnlim socialné-pravni ochrany obce s rozsitenou pliisobnosti a zdkonnym
zastupcim zéka.



Tabakové vvrobky

Ve vnitinich 1 vnéjSich prostorach vSech typt Skol je zakdzano koufit. Poruseni zakazu
koufeni je poruSenim zdkona ¢. 379/2005 Sb., a je tedy povazovano za hrubé poruseni
Skolniho fadu.Koufit zde nesméji zadné osoby a neni mozné ani ziizovat kufarny nebo
Mmista pro kouieni vyhrazena.

1. Prostory Skoly je oznaCen viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu
kouieni. Takto jsou oznaceny vnitini 1 vnéj$i prostory.

2. Koufeni v prostorach skoly je zakdzano pod sankcemi uvedenymi ve vyhlasce o zdkladnim
vzdélavani.

Konzumace tabakovych vyrobki ve $kole

1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobkil v prostorach skoly nebo
V dobé€ Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek je tfeba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu skoly: o udalosti sepise struény
zdznam s vyjadienim zéka, (zejména odkud, od koho mé tabakovy vyrobek), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V ptipadé€ poruseni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zéastupce nezletilého
zéka.

5. V zavaznych pfipadech (zejména s ohledem na v&k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialn¢ pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti.
Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

6. Z konzumace tabakovych vyrobkii ve Skole je tfeba vyvodit sankce timto stanovené
Skolnim fadem - postupuje se podle vyhlasky pro ptislusny stupen vzdélavani.

Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mladsim 18 let je v CR zakéazano.
Zakazano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci
alkoholu podporovat.

1. Skolnim fadem 8kola stanovi zakaz uZivani alkoholu v prostorach §koly v dobé §kolniho
vyucovani i na vSech akcich skolou potadanych.

2. Podavani alkoholickych népojii osobam mladSim 18 let mtize byt trestnym ¢inem nebo
prestupkem.

Konzumace alkoholu ve §kole

1. V ptipad¢, kdy je Zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyu€ovani, ¢i v rdmci akei Skolou pofadanych, je priméarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4.V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivotg,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.



5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly: O udalosti sepise stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zalozi $kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V piipadé, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily k pobytu ve skole.
7. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi skola organ socialné pravni ochrany
ditdte obce s rozifenou ptisobnosti a vycka jeho pokynil. Skola miiZe od organu socialné-
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou ptisobnosti vyzadovat pomoc.

8. Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutec¢nost, ze zak konzumoval alkohol ve skole i

Vv ptipad¢, kdy je zék schopen vyuky.

9. Jestlize se situace opakuje, splni §kola oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obecniho Gfadu obce s rozsifenou
pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

10. V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcii, poskytne skola
potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

11. Z konzumace alkoholu ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.

Za nebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadeéni jinych zakt k uzivani
alkoholickych napoj.

12. V ptipad¢ podezreni na intoxikaci zéka mtze pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé predem ziskané¢ho
souhlasu zékonného zastupce nebo zletilého zaka ¢i studenta s orienta¢nim testovanim zaka
na pritomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik
obdobnym postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik
struény zdznam s vyjadienim zaka.

13. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ ptichodu zéka do skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokdzat, Ze se zak intoxikoval ve $kole.

Nalez alkoholu ve $kole

1. V ptipad¢, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuji
takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
c) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro piipad usvédéujiciho diikazu.
d) Zpracuji struny zaznam o udalosti.
2.V ptipadé, kdy pracovnici skoly zadrZzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c) O nalezu sepiSi struény zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepise i1 zak, u kterého
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V piipadé, ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je
pritomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi §kolni
metodik prevence do své agendy.



d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v pfipadé, ze se jednd o
opakovany nalez u téhoz zaka, i organ socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni ifad obce s rozsifenou pisobnosti.

e) V piipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pifimé&si a byl nalezen u zaka,
ktery se jim intoxikoval, ptedaji zajisténou tekutinu piivolanému lékafi.

Omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, piechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na veék Zzaka a prostiedi, ve kterém by k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek. PoruSeni tohoto nafizeni
je porusenim trestniho zdkona a bude piedano k Setieni orgdniim c¢innym v trestnim
fizeni.

1. Skolnim fadem 8kola stanovuje zdkaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Sougasné stanovuje zakaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovuje
rovnéz tyto sankci za poruseni zdkazu: napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho
ucitele, datka feditele Skoly. Poruseni zdkazu bude vzdy projednavano na pedagogické
rad¢ za ucelem hodnoceni klasifikace chovani zéka.

2. Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo paché trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi podle § 187 al188
a spachani nebo dokonceni takového trestného Cinu neptekazi, se sam vystavuje
trestnimu stihani. Piekazit takovy &in lze tim, Ze ho v&as oznami organiim Policie CR
nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve Skole

1. V piipadg, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyu€ovani, ¢i v rdmci akei Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba zadkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
3. Podle zavazZnosti momentalniho stavu Zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpeci.

4.V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly. Pfedev§im ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V ptipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zplsobily k pobytu ve skole.
7.V ptipadé, Ze zak neni schopny dbat pokynl zaméstnanct skoly, vyrozumi skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zédka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily

k pobytu ve skole.

8. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi §kola organ socialné pravni ochrany a
vy&ka jeho pokyni. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.
9. Zakonnému zastupci ohlési skola skutecnost, ze Zak konzumoval OPL ve Skole i v ptipadé¢,
kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki skoly).

10. Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditcte.
Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obce s rozsifenou ptisobnosti podle mista bydliste
ditéte.



11. V piipadé uzivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zastupct, poskytne Skola
informace 0 moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

12. Z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Nicméné je
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivatel je nebezpecny pouze sob¢, distributor
vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim Skolniho fadu.

Navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné

a protipravni jednani.

13. V ptipad¢ podezieni na intoxikaci zaka muze pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zéklad¢ ptedem ziskaného souhlasu
zékonného zastupce, resp. zéka starsiho 18 let s orientaCnim testovanim Zaka na pfitomnost
OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym
postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny
zaznam s vyjadienim zéka.

14. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ prichodu zaka do skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve $kole.

Distribuce OPL ve §kole

1. Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazana
a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

2. Pfechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednéni bylo bliZe specifikovano bud’
jako ptestupek nebo v ptipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny Cin, ale toto mnozstvi
nemusi mit zadny vliv na kazenisky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

3. Jestlize ma pracovnik §koly divodné podezieni, ze ve skole doslo k distribuci OPL, musi o
této skutecnosti $kola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna
0 podezieni ze spachani trestného ¢inu.

4. JestliZe se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce
S rozsifenou piisobnosti.

5. Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku, postupuji zpisobem
popsanym nize.

Nalez OPL ve $kole

1. V piipad¢, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach $koly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

a) Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemickeé struktury.

b) O nalezu thned uvédomi vedeni skoly.

C) Za pritomnosti dalsiho pracovnika skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku pielepi, prelep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru.

d) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

2.V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji

za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

a) Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) O ndlezu sepisi struény zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i1 zak, u kterého byla latka nalezena (nebo



ktery latku odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je piitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
d) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky a
informuje zakonného zastupce zaka.

e) V pripadé¢, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, privolanému lékari. Maze to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady jedt jsou
znamy protijedy. Dalii postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

3. V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, ze nektery z zakti méa néjakou OPL u
sebe, postupuji takto:

a) Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni této situace
spada do kompetence Policie CR.

b) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dali postup a informuji zakonného
zéastupce zaka.

¢) Zaka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Zaka

V zadném piipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

KradeZe

Preventivni opatieni proti kradezim

1. KradeZe jsou protipravnim jednanim a jakmile se Skola o takovém jedndni dozvi, bude tuto
skute¢nost hlasit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho
zédkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

2. Noseni cennych véci (zejména véci malych rozmértt) do Skoly je rizikové chovani, které
muize vést k jejich odcizeni. Skola zakéim doporuéuje cenné véci, které nesouvisi

S vyu€ovanim a vzdélavanim nemayji zaci do Skoly nebo Skolského zatizeni nosit, ptipadné je
mohou odkladat na mista k tomu uréend. Pokud takové misto zaci nemaji stanoveno, plati pro
né zékaz odkladani téchto véci.

3. Pedagogové vedou zaky k tomu, aby dokdzali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi
vuci svému okoli a v piipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc
pedagogickému pracovnikovi skoly.

Postup p¥i nahlaseni kradeze Zikem

1. O udalosti pofidit zdznam na zékladé vypovédi poSkozeného.

2.Véc predat organiim ¢innym Vv trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poucéit poskozeného Zéka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
3.V piipadg, Ze je znam pachatel, je tieba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-li
pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat organtim ¢innym v trestnim fizeni.



Vandalismus
Preventivni opatfieni proti vandalismu

1.Kazdy je odpoveédny za Skody, které svym jednanim zptisobil, a proto po ném bude Skola
pozadovat nahradu, jestlize $kodu zpusobil imysIné nebo z nedbalosti.

2.V poucenich o bezpecnosti a ochran¢ zdravi je tfeba se problematice vzniklych skod
vénovat a zaky opakovan¢ upozoriiovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a jak se
takovému jednani vyhnout.

Postup pri vzniku Skody

1.Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam a
pokusit se odhalit vinika.

2.V ptipadé, Ze vinika Skola zna, mize na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat ndhradu
Skody.

3.V ptipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a skolou k dohodé€ o
nahradu Skody, muze Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

Souhlas zakonného zastupce nezletilého Zaka s orientaénim testovanim Zaka na
pritomnost OPL

Skola, adresa, razitko:

Souhlasné prohlaSeni zakonného zastupce k moZznosti orienta¢niho testovani piitomnosti

navykovych latek v lidském organismu v pribéhu Skolniho roku .....................

Zpusob testovani:

Testovani na pfitomnost alkoholu pomoci dechové zkousky, Vv piipadé piitomnosti OPL

pomoci zkousSky ze slin.

JINEN0 ZAKA/STUACIEA «.veeeeeerenenerirerereersenneecceeeeseesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Souhlasim s moZnosti orientacniho testovani pfitomnosti navykovych latek v organismu méeho
syna/dcery, existuje-li divodné podezi‘eni z poziti navykové latky a mozZného ohroZeni

jeho/jejiho zdravi.

Veerereeerereeeeees dD€uvenennnnn..

podpis zakonného zastupce



PROGRAM PROTI SIKANE VE SKOLE

1. Vychozi dokumenty

- Metodicky pokyn MSMT K prevenci a feSeni §ikanovani mezi zaky $kol a §kolskych
zatizeni, C.j. 24 246/2008-6

- Metodicky pokyn k primarni prevenci socialn¢ patologickych jevii u déti, zaka a studentl ve
$kolach a $kolskych zaiizenich, C.j. 20 006/2007-51

2. Co je Sikana

- chovani se zamérem ublizit, ohrozit nebo zastrasovat zaka ¢i skupinu zaku

- cilené a opakované fyzické a psychické utoky jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i
skupiné zaka

- fyzické utoky v podobé biti, postrkovani apod.

- vydirani, zastraSovani

- poskozovani véci, jejich odcizovani

- slovni utoky v podob¢ nadavek, pomluv, vyhrozovani, ponizovani

- sexudlni obtéZovani az zneuzivani

- utoky pomoci e-mailti, SMS zprav, vyvéSovani urdzlivych materiali na internet

- demonstrativni ptehliZzeni a ignorovani zdka

3. Znaky Sikanovani (podle piilohy metodického pokynu MSMT):

Neprimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:

74k je o prestavkach asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.
Pt1 tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

O piestavkach vyhledava blizkost uciteli.

Maé-li zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraSeny.

Piisobi smutné, nest’astné, stisnéné€, miva blizko k placi.

Stava se uzavienym.

Jeho 8kolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

Zaspinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada n¢jakeé sveé véci.

Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouZziva nepravdépodobné vymluvy.
Meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

Zaciné vyhledéavat diivody pro absenci ve skole.

Odfeniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které¢ nedovede uspokojiveé vysvétlit.
(Zejména je tfeba vénovat pozornost mlad$im zZakiim nové zatfazenym do tfidy, nebot’
piizptisobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

VVVVVVVVVVVVVVYY



Piimé znaky Sikanovani mohou byt nap¥.:

>

VvV VYV VV VY

Posmésné poznadmky na adresu zéka, pokotujici ptezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak
konkrétni piezdivkou nebo "legraci" zranitelny.

Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepiatelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym téonem.

Natlak na zaka, aby déval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za n¢j platil.
Ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzakii, zejména pronasené panovaénym
tonem, a skutecnost, ze se jim podfizuje.

Natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i k spoluti€asti na nich.
Honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tieba nejsou zvlast’ silné, ale je
napadné, Ze je obét neoplaci.

Rvacky, v nichz jeden z ucastnikt je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

Rodice Zaki se doporucuje upozornit zejména na to, aby si v§imali téchto moZnych
priznaki Sikanovani:

YV VYV YV VVVY V V¥V YV VYV
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Za ditétem neptichdzeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by se telefonovalo apod.
Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut jit rano do skoly (zvlasteé kdyz diive mélo dité skolu rado). Dit¢ odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjsi pozornosti pozorovat
strach. Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stfida rtizné cesty, prosi o
dovoz ¢1 odvoz autem.

Dit¢ chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou sva¢inu nebo penize na
svacinu).

Usina s placem, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napt. "Nechte mé!"

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na n¢.

Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

Dité Zada o penize, pfi¢emZ udava nevérohodné ditvody (naptiklad opakované tika, ze
je ztratilo), ptipadné doma krade penize.

Dité napadné ¢asto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité je neobvykle, neCekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu vii¢i rodic¢tm.

Dité si stéZuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zstat
doma. Své zdravotni obtiZze miZe pfehanét, piipadné i simulovat (manipulace s
teplomérem apod.)

Dité se vyhyba dochéazce do skoly.

Dité se zdrzuje doma vic, neZ mélo ve zvyku.



4. Prevence

- prevence je zaklad — podileji se na ni vSichni zaméstnanci skoly

- vytvareni bezpecného prostiedi ve Skole - dozory, vS§imavost pracovnikti

- posilovani pratelské atmosféry ve Skole

- schranka davéry

- systém tfidnickych hodin, budovéani divéry mezi zéky a tiidnimi uciteli

- komunikace a spoluprace mezi zaméstnanci skoly, zéky, rodici

- vzdélavani pedagogickych pracovnikti v oblasti prevence SPJ

- spoluprace s PPP, odborem socialni péce — kuratorkami, preventistou MU, MP, PCR,
détskou psychiatrickou ambulanci

- pouceni zak, jak postupovat v ptipad¢, ze vi o Sikan¢

5. Postup pri FeSeni Sikany
Postup pedagogického pracovnika

1. Pokud rodice, zZaci nebo zaméstnanci Skoly informuji pedagogického pracovnika o
podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani, spolupracuje s metodikem prevence a
vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zah4ji neprodlen¢ vysetfovani
Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.
3. V ptipadé prokazanych projevt Sikany pedagogicky pracovnik neprodlen¢ informuje
feditele Skoly a spolupodili se na vySetiovani dle pokyni feditele.

Postup reditele Skoly

1. Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu sama, ¢i zda je potfeba pomoc specializovanych
instituci nebo PCR.

2.V ptipadé prokazané Sikany stanovi pracovniky (metodik prevence, vychovny poradce a
dalsi), ktefi se budou podilet na vySetfovani Sikany dle jeho pokyn.

3. Zajisti informovani rodicii o vySetfovani Sikany, pfipadné je sim informuje.

4.V pripadé potieby zprostfedkuje odbornou pomoc pro obét’ Sikany — psychologa apod.

5. V odiivodnénych ptipadech podéa navrh organu socidln€ pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou agresora, ptipadn¢ navrh na jeho umisténi v SVP.

6. Pti podezieni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu, poda ozndmeni na
PCR.

7. Projedna v pedagogické rad¢ potrestani agresort.

Doporuceny postup pri vySetiovani Sikany

a) pocatecni Sikana

. rozhovor s témi, co na Sikanu upozornili
. rozhovor s obéti (obét'mi)

. nalezeni vhodnych svédku

. individudlni rozhovory se svédky

. konfronta¢ni rozhovory se svédky

. zajisténi ochrany obétem

. rozhovor s agresorem (agresory)

. konfrontace mezi agresory
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9. vyrozuméni rodici

10. informovani pedagogt Skoly

11. vychovna opatieni

12. prace s celou tiidou

13. pfiméfena informace ostatnim zakiim skoly

b) pokrocila Sikana — vybuch nasili skupiny proti jednotlivci ¢i minoritni skupiné
1. bezprostiedni zachrana obéti (obéti) — razné ukonceni agrese, poskytnuti pomoci

. zavolat dal3i pracovniky §koly — napt. dozor, vyuéujici, informovat RS

. separovat agresory — zabranit jim v domluvé

. zajistit svédky

. nahlasit na PCR

. informovat rodice

AN AW
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DULEZITE KONTAKTY

PaedDr. Zuzana Cerna - okresni metodi¢ka prevence
Pedagogicko psychologicka poradna M¢lnik
Bezrucova ul., 276 01 Mélnik
tel. 315 623 045

Jaroslava Brabcova — vedouci useku socialni prevence MU Mélnik
tel. 315 635 318
J.brabcova@melnik.cz

Be. Jitka Feixova— kurator pro mladez MU Mélnik
tel.: 315635 331

Petr Limprecht — prevence kriminality
Méstska policie Mélnik
tel. 315 635 185

p.limprecht@melnik.cz

Radka Havelkova — preventista PCR MéInik
Bezru¢ova 2796
tel. 974 876 111

MUDr. Sarka Binova — détska psychiatrie a psychoterapie
Vodarenska ul., Mélnik
tel. 606 652 644

ORGANIZACE ZABYVAJICI SE PPSPJ

K-centrum Pribram
Vedouci: Bc. Petra Belkova
Program primarni prevence 3P — Mgr. Katetfina Volfova
E-mail: prevence3p@gmail.com
Adresa: 3P — program primarni prevence
Cs. armady
26 101 Piibram IV.

Obcanské sdruzeni PROSTOR
Reditel: Petr Stekly
Primarni prevence
E-mail: pp@os-prostor.cz
Tel.: 774650094, 321 715 004
Adresa: Kutnohorska 17

280 02 Kolin

Centrum primarni prevence o.s. SEMIRAMIS

Vedouci centra primarni prevence — Markéta Exnerova Dis
E-mail: prevence@os-semiramis.cz

Tel.: 723179409
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Centrum prevence AIDS

»Hrou proti AIDS“

kontaktni osoba: Jiii Stupka

WWW.SZU.CZ

Tel.: 267081111, 267082475, 731571330

Dum svétla

HIV +, AIDS
Michael Jettmar, +420 224 814 284 (recepce)

Centrum dohody
Email: Jirka.Sixta@seznam.cz

K-centrum BeneSov
E-mail: SLAMOVA@ABNET.CZ

Ordinace AT
Mg¢€lnik — Podoli
Tel : 315670511
Mgr. Alena Cerna

Spole¢nost ACET
prednaska: SEX, AIDS)
Tel : 607971453
prednasejici: Pavel Tabian
koordinator: Tomas Korcak

Poradna AIDS

Okresni hygienicka stanice
Prazska 391

M¢élnik

Tel. : 315622441

MUDr. Eva Stovickova

Spole¢né k bezpeci o.s.
Holandska 3427, Kladno 272 01
Mgr. Michaela Vesela
vesela@spolecnekbezpeci.cz

Martina Hrdli¢kova — agenturni ¢innost v oblasti kultury a vzdélavani
Besedy, pfednasky: kriminalita, drogy, sexudlni vychova
martina.hrdlickova@seznam.cz

Harmonia Universaliso.s.

Motivacni programy prevence patologickych jeva
Kontaktni osoba: Jan Priester
honza.harmonia@email.cz
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Clovék v tisni
Sokolska 1869, Praha 2
tel. 226 200 400

UZITECNE WEBOVE STRANKY

« www.adiktologie.cz

o www.atlinka.cz

o wWww.bkb.cz

¢ Wwww.dds.winet.cz

o www.detskaprava.cz

o www.donalinka.cz

o www.drogovaporadna.cz

o« www.minimalizacesikany.cz

¢ www.modralinka.cz

¢ Wwww.nasedite.cz

o« www.plbohnice.cz/nespor

e WWWw.podaneruce.cz

¢ www.poradenskecentrum.cz

¢ www.prestantekourit.cz

e www.sikana.cz

e WwWW.spondea.cz
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HODNOCENI PPSPJ ZA SKOLNI ROK 2016/2017

Minimalni preventivni program za $kolni rok 2016/2017 byl naplnén. Neftesili jsme zadné
zéavazné piestupky. Jsme spokojeni s celkovym klimatem Skoly. Pfipadnym problémim se
snazime predchazet soustavnou praci s tfidnimi kolektivy a pozitivni a otevienou atmosférou.
Ve schrance diveéry se neobjevily zadné vzkazy, stiznosti ¢i pfipominky.

Na realizaci MPP se nam podafilo ziskat dotaci z MU Mélnik.

Vyhodnoceni primarni prevence socialné patologickych jevu
za Skolni rok 2016/17

2. stupen

BLOKY S DETMI — BYT SAM SEBOU s metodikem prevence Mgr. Irenou Kyselou

6.A 7.11. | Sikana, vztahy v kolektivu

6.B 14.11. | Sikana, vztahy v kolektivu

7.A 10.11. [ Spoluprace, komunikace, pozitivni zpétna vazba

7.B 3.11. | Spoluprace, komunikace, pozitivhi zpétna vazba

8.A 11.11. [ Vztahy v kolektivu, prevence zavislosti — koufeni, drogy, hraéstvi
8.B 14.11. | Vztahy v kolektivu, prevence zavislosti — koufeni, drogy, hracstvi
9.A 8.11. [ Hodnotovy ZebfiCek, partnerské vztahy, plany do budoucna

9.B 1.11. | Hodnotovy ZebfiCek, partnerské vztahy, plany do budoucna

SPOLUPRACE se spole¢nosti ACET

6.A, 6.B 5.9. | Vztahy v kolektivu

7.A, 7.B  3.10. | Nebezpeli v kyberprostoru

8.A, 8.B 25.10. | Jak prezit dospivani

9.A, 9.B 31.10. | Reproduk¢ni zdravi a antikoncepce

DALSI AKCE
6.-9.r. 16.9. | Béh pro Afriku
6.-9.r. 3.4. [ Abraka Muzika — Jak Zijeme?
6.A 9.9. | Lanoveé centrum, pfespani ve Skole — stmelovani kolektivu
6.B 20.9. | Lanové centrum, pifespani ve Skole — stmelovani kolektivu

8.A, 8.B 3.3. | Protidrogovy vlak

8.A, 8.B 6.2. | Kdyz chces, tak to dokaze$ — Radek Banga

9.A,9.B 28.4. | Hrou proti AIDS

6.-9.r. 18.5. | Den bezpecdi a poradku




Vyhodnoceni primarni prevence socialné patologickych jevu
za Skolni rok 2016/17
1.stupen

BLOKY S DETMI — BYT SAM SEBOU s metodikem prevence Mgr. Sarkou Stranskou

1.A
Co je to primarni prevence, domluveni pravidel
19.10. Vztahy v kolektivu, naslouchani
Spoluprace, komunikace, naslouchani
2.12. Ja a moje rodina
Mezilidské vztahy
10.4. Kamaradstvi, pratelstvi
1.B
Co je to primarni prevence, domluveni pravidel
20.10. Vztahy v kolektivu, naslouchani
Spoluprace, komunikace, naslouchani
25.11. Ja a moje rodina
Mezilidské vztahy
11.4.. Kamaradstvi, pratelstvi
2.A
Co nas letos ¢eka, pfipomenuti pravidel
11.11. Komunikace, spoluprace, naslouchani, pozitivni zpétna vazba
Komunikace, spoluprace, naslouchani
1.12. Moje a tvoje hranice, sebeprosazeni, respektovani hranic druhych
Spoluprace, komunikace, pozitivni hodnoceni druhych
11.5. Upevnovani pozitivnich vztah( v kolektivu, zpétna vazba
2.B
Co nas letos ¢eka, pfipomenuti pravidel
11.11. Komunikace, spoluprace, naslouchani, pozitivni zpétna vazba
Komunikace, spoluprace, naslouchani
1.12. Moje a tvoje hranice, sebeprosazeni, respektovani hranic druhych
Spoluprace, komunikace, pozitivni hodnoceni druhych
11.5. Upevnovani pozitivnich vztahu v kolektivu, zpétna vazba




3.A

Seznameni s programem a lektorem
5.10. Vztahy v kolektivu, sebepoznani
Naslouchani, spoluprace, sebeprosazeni
24.11. Pozitivni vlastnosti rodi¢u
Sebepoznani, sebepojeti, sebelcta
16.3. Spoluprace a tvofivost, pozitivni hodnoceni sebe i druhych
3.B
Co nas letos ¢eka, pfipomenuti pravidel
14.11. Seznameni, sebepoznani, naslouchani, komunikace
Seznameni, sebepoznani, sebeprosazeni
12.12. Spoluprace, komunikace, feSeni problémd, sebefizeni - emoce
Sebepoznani, sebepojeti, sebelcta
14.3. Spoluprace a tvofivost, pozitivni hodnoceni sebe i druhych
4.A
Co nas letos ¢eka, pfipomenuti pravidel, vztahy v kolektivu
10.10. Pozitivni zpétna vazba, pomluva, dotaznik
Vztahy chlapci — divky
28.11. Spoluprace, komunikace, sebepoznani
Sebereflexe, formovani zdravého sebepojeti a sebeucty
24.4. Pozitivni hodnoceni druhych
4.B
Co nas letos ¢eka, pfipomenuti pravidel, vztahy v kolektivu
13.10. Pozitivni zpétna vazba, pomluva, dotaznik
Vztahy chlapci — divky
8.12. Spoluprace, komunikace, sebepoznani, prevence Sikany
Sebereflexe, formovani zdravého sebepojeti a sebeucty
29.5. Pozitivni hodnoceni druhych
5.A
Co nas letos Ceka, pfipomenuti pravidel a setkavani s preventistou
Komunikace, spoluprace, naslouchani, pomluva
Sebepoznani, ja a moje rodina, pozitivni vazba k rodi€um
6.12. Pohlazeni, povzbuzeni, upeviovani pozitivnich vztahu v kolektivu
Vztahy ve tfidé, spoluprace, komunikace
24.5. Pozitivni hodnoceni druhych, zpétna vazba
5.B
Co nas letos Ceka, pfipomenuti pravidel a setkavani s preventistou
Komunikace, spoluprace, naslouchani, pomluva
Sebepoznani, ja a moje rodina, pozitivni vazba k rodi¢um
22.11. Pohlazeni, povzbuzeni, upeviovani pozitivnich vztahl v kolektivu
Vztahy ve tfidé, spoluprace, komunikace
22.5. Pozitivni hodnoceni druhych, zpétna vazba




DALSI AKCE

Nastrahy mésta — Méstska policie

Problematika bezdomovectvi, feSeni nebezpeénych zivotu ohrozujicich
3.A,3.B 11.5.|situaci

Den poradku a bezpedi

Hasici, zachranafi, policie CR, méstska policie

Ukazky zachranaru, jejich prace v terénu, prezentace jednotlivych zachr.
2.-5.1f. 18.5. | systémll

Abraka Muzika

Hudebné zabavny interaktivni prad

Téma: slusnost, ohleduplnost, prevence Sikany, podékovani, mezilidské
1.,.3.-5.tf. 3.4. |vztahy

ACET

,Moderni je nekoufit"

Zakladni definice zavislosti, vznik zavislosti

Obsah tabakového koufe a Skodlivé latky

Vliv koufeni a zdravi, pasivni koureni
5.A,5.B  27.9. | Jak pfestat s koufenim a jak s nim nezacit

Primarni prevence na 1.stupni je pfevazné v rukou tfidnich ucitelek. Jsme vSak radi, Ze se
nam podafrilo uskutecnit v kazdé tfidé 6 hodin — blokl — s metodikem prevence, ktery se
zameéfuje prevazné na prevenci Sikany, budovani pozitivniho jadra ve tfidach, spolupraci,
komunikaci a naslouchani mezi détmi, uci déti byt sami sebou.




